
 

 

 

 

「日本
に ほ ん

の昔
むかし

のくらし」 

１． キーワード（しらべたいことの手がかりとなる言葉
こ と ば

）をさがそう  

 

参考
さんこう

図書
としょ

『調
しら

べる学習
がくしゅう

子
こ

ども年鑑
ねんかん

 2026』Ｋ304 アサ ハートフル所蔵 

２． 意味
い み

をしらべる 

「日本
にほん

の 昔
むかし

のくらし」について基本的
きほんてき

なことや、キーワードの意味
い み

を調
しら

べてみよう。 

  『総合
そうごう

百科
ひゃっか

事典
じ て ん

ポプラディア １～１８』RK０３１ポプ リコリス所蔵 

 

『昭和
しょうわ

のくらしがわかる事典
じ て ん

』Ｋ210.7 ハヤ リコリス所蔵 

『日本
に ほ ん

の歴史
れ き し

生活
せいかつ

図鑑
ず か ん

ビジュアルブック』K210.1 ヤマ リコリス所蔵 

『めくって学
まな

べるむかしのくらし図鑑
ず か ん

』K210.1 メク リコリス所蔵 

３． 本
ほん

をさがす 

【生活
せいかつ

についてしらべる】 

  『しらべてまとめるまちとくらしのうつりかわり 1～3』K210.6 サワ リコリス所蔵 

  『4 つの時代
じ だ い

をタイムトラベル １～4』Ｋ210.6 オオ ハートフル所蔵 

  『大注目
だいちゅうもく

!写真
しゃしん

とイラストでわかる大正
たいしょう

時代
じ だ い

をのぞいてみよう』K210.6 ﾁﾖ リコリス所蔵 

【住
す

まいについてしらべる】 

『タテ割
わ

り日本史
に ほ ん し

 3住居
じゅうきょ

の日本史
に ほ ん し

』K210.1 コウ 3 リコリス所蔵 

『昔
むかし

のくらし昔
むかし

の道具
ど う ぐ

これなあに?』K383.9 シユ ハートフル所蔵 

としょかんでしらべよう！ ﾊﾟｽﾌｧｲﾝﾀﾞｰ 9 

むかし / 生活
せいかつ

 / 仕事
し ご と

 / 住
す

まい / 食事
しょくじ

 / のりもの / 遊
あそ

び / 服
ふく

など  

2026 年 宮若市立図書館 

（貸出できません） 

児童ﾚﾌｧﾚﾝｽｺｰﾅｰ 



 【食
しょく

や衣服
い ふ く

についてしらべる】 

  『歴史
れ き し

ごはん 1～3』K383.8 ナガ リコリス所蔵 

  『タテ割
わ

り日本史
に ほ ん し

 1 食
た

べ物
もの

の日本史
に ほ ん し

』K210.1 コウ 1 リコリス所蔵 

  『昔
むかし

の道具
ど う ぐ

で郷土
きょうど

ごはん』Ｋ383.8 ノウ リコリス所蔵 

  『くらしをくらべる戦前
せんぜん

・戦中
せんちゅう

・戦後
せ ん ご

１～3』Ｋ210.6 フル リコリス所蔵 

  『タテ割
わ

り日本史
に ほ ん し

 2 衣服
い ふ く

の日本史
に ほ ん し

』K210.1 コウ 2 リコリス所蔵 

 【道具
ど う ぐ

についてしらべる】 

  『昔
むかし

の道具
ど う ぐ

うつりかわり事典
じ て ん

』Ｋ383.9 ミウ ハートフル所蔵 

  『自然
し ぜ ん

の材料
ざいりょう

と昔
むかし

の道具
ど う ぐ

 1～4』Ｋ383.9 フカ ハートフル所蔵 

  『道具
ど う ぐ

からみる昔
むかし

のくらしと子
こ

どもたち １～６』K382.1 スト リコリス所蔵 

  『昔
むかし

の道具
ど う ぐ

これってどう使
つか

う? 1・2』K383.9 ニツ リコリス所蔵 

 【遊
あそ

びについてしらべる】 

  『昔
むかし

の玩具
が ん ぐ

大図鑑
だいずかん

』Ｋ759.0 イノ ハートフル所蔵 

  『道具
ど う ぐ

からみる昔
むかし

のくらしと子
こ

どもたち 2』Ｋ382.1 スド リコリス所蔵 

  『おじいちゃん、おばあちゃんを知
し

ろう! 1～4』K367.7 サト リコリス所蔵 

 

 4. インターネットでしらべる  

★Yahoo
や ふ ー

！きっず：https://kids.yahoo.co.jp/  

 ★学研
がっけん

×朝日新聞キッズネット：https://kids.gakken.co.jp/  

 

５．展示
て ん じ

施設
し せ つ

に行
い

ってみる 

★九 州
きゅうしゅう

歴史
れ き し

資料館
しりょうかん

  ★飯塚市
いいづかし

歴史
れ き し

資料館
しりょうかん

 ★北 九 州
きたきゅうしゅう

市立
し り つ

いのちのたび博物館
はくぶつかん

 


